
GA 2 Prima 
Hrana za posebne medicinske potrebe 

Za dijetalnu prehranu djece nakon 1. godine,  koji su oboljeli od glutaričke acidurije tipa I. Mješavina 
aminokiselina bez lizina i s malo triptofana, obogaćena ugljikohidratima, vitaminima, mineralima i 
elementima u tragovima. Važno upozorenje: Samo za enteralnu upotrebu. Nije za parenteralnu 
uporabu. Koristiti samo pod liječničkom kontrolom. Namijenjen za djecu nakon 1. godine. Ne smije se 
koristiti kao jedini izvor hrane. Namijenjen samo za bolesnike s glutaričkom acidurijom tipa I. 

Mjere opreza: Uz GA 2 Prima, u prehranu se mora uvesti i drugi izvor proteina  i ostalih nutrijenata  u 
količini koju odredi liječnik kako bi pacijent dobio potrebnu količinu energije, esencijalnih masnih 
kiselina, lizina i triptofana te druge  nutritivne sastojke. 

Sastojci: L-glutaminska kiselina, kalcijeve soli ortofosforne kiseline, L-leucin,  L-prolin, maltodekstrin, 
magnezijev L-aspartat, L-valin,  L-izoleucin, kalijeve soli ortofosforne kiseline, L-serin,  L-tirozin, 
natrijev citrat, kolin bitartarat, L-treonin,L-fenilalanin, L-alanin, natrijev klorid, L-arginin, L-
asparaginska kiselina, glicin, L-histidin, L-metionin, L-cistin, inositol, L-triptofan, L-askorbinska 
kiselina, L-karnitin, kalcijev karbonat, željezov sulfat, cinkov sulfat, DL-α –tokoferil acetat, aroma 
(vanilija), nikotinamid, kalcijev-D-pantotenat, manganov  sulfat, natrijev  fluorid, tiamin mononitrat, 
piridoksin hidroklorid, riboflavin, retinil acetat, kromov klorid, natrijev jodid, kalijev jodid, 
pteroilmonoglutaminska kiselina, amonijev molibdat, natrijev selenit, D-biotin, fitomenandion, 
kolekalciferol, cijanokobalamin. 

NUTRITIVNE VRIJEDNOSTI NA 100 g  

energija kJ/kcal 1.127/265 

masti g (0 En %)  - 

ugljikohidrati g (9,5 En%) 

od kojih šećeri 

6,3                         

0,2 

vlakna g (0 En%) - 

ekvivalent proteina  g       

(90,5 En%)  

60,0 

od kojih aminokiseline: 

L-alanin g 2,8 

L-arginin g 2,5 

L-asparaginska kiselina g 7,0 

L-cistin g 1,6 

L-glutaminska kiselina g 14,2 

glicin g 1,6 

L-histidin g 1,6 



L-izoleucin g  4,2 

L-leucin g 6,9 

L-lizin g - 

L-metionin g 1,6 

L-fenilalanin g 2,9 

L-prolin g 6,5 

L-serin g 3,7 

L-treonin g 3,3 

L-triptofan g 0,3 

L-tirozin g 3,5 

L-valin g 4,9 

sol  g   2,0 

Vitamini 

vitamin A µg 2700 

vitamin D₃ µg  63,0 

vitamin E mg (TE/ET) 28,8 

vitamin K₁ µg 76,6 

vitamin B1 mg 3,4 

vitamin B2 mg 3,6 

vitamin B₆ mg 3,2 

Niacin mg (39,0 NE/EN) 34,2 

folna kiselina µg 345 

biotin µg  90,0 

vitamin B₁₂ µg 6,8 

pantotenska kiselina mg 17,1 

Vitamin C 135 mg 



 

Minerali  

natrij mg (35,3 mmol) 811 

kalij mg (46,0 mmol) 1799 

kalcij mg (86,0 mmol) 3448 

magnezij mg (19,5 mmol) 473 

fosfor mg  (fosfati 66,8 

mmol) 

2070 

klor mg  (38,0 mmol) 1350 

željezo mg 40,5 

cink mg 29,7 

bakar mg 3,2 

jod µg 485 

mangan mg 54 

krom µg 135 

fluor mg 2,3 

molibden µg  142 

selen µg 80,9 

Ostalo  

Kolin mg 1170 

Inozitol mg  405 

L-karnitin mg 135 

 

Primjena: dnevnu dozu  GA 2 Prima određuje liječnik ili dijetetičar a ona se određuje prema dobi, 

tjelesnoj težini i medicinskom stanju individualno. Ukupna dnevna količina GA 2 Prima treba se 

raspodijeliti na 3-5 porcija preko dana te uzeti uvijek uz obroke. Propisana količina GA 2 Prima može 

se otopiti u vodi ili voćnim sokovima ili pak dodati u pire od voća ili povrća. 

Način čuvanja: na hladnom i suhom mjestu. Nakon upotrebe dobro zatvoriti poklopac. Jednom 

otvoren mora se potrošiti u roku 4 tjedna. Pakiran u protektivnoj atmosferi. 

Neto: 500g  



Najbolje upotrijebiti do: otisnuto na originalnom pakiranju 

Serijski broj: otisnuto na originalnom pakiranju 

Proizvođač: Nutricia; proizvedeno u EU. 

Distributer za Hrvatsku: G-M Pharma Zagreb d.o.o., Velika cesta 74, HR-10020 Zagreb, 
 www.g-m-pharma.hr ;tel: 01/6234-053, fax:01/6260-667 

http://www.g-m-pharma.hr/

